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WSTEP

Przemoc to jednorazowe Iub powtarzajgce sie umyslne dziatanie Ilub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej. O przemocy domowej mowimy w szczegdlnosci,
gdy osoba jej doznajgca narazona jest na niebezpieczernstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszona zostaje jej godno$é, nietykalno$é cielesng lub wolno$é. Kazdy rodzaj przemocy
powoduje szkody na zdrowiu fizycznym lub psychicznym osoby, ktéra jest nig dotknieta.
Przemoc domowa to zjawisko zaréwno osobiste, jak i spoteczne. Moze jej doswiadczy¢ kazdy,
bez wzgledu na miejsce zamieszkania, wyksztatcenie, status materialny czy spoteczny. Przemoc
domowa moze przybiera¢ rézne formy (przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, seksualna),
jednakze niezaleznie od tego, kazda z nich stanowi zagrozenie i jest przestepstwem z art. 207
Kodeksu Karnego.

W Polsce przez wiele lat przemoc domowa nie byfa nazywana po imieniu. Uwazano, ze
w sprawy rodzinne nie powinny ingerowac osoby trzecie, gdyz rodzina sama powinna radzié
sobie z wszelkimi trudnosciami i problemami. Wzrost $wiadomosci i wrazliwosci spotecznej,
a takze skala tego zjawiska sprawia, ze ludzie dostrzegajg problem przemocy domowej i prébuja
skutecznie jej przeciwdziata¢. Wazne jest, aby ofiary wiedziaty gdzie i do kogo mogg zwrdcic sie
0 pomoc.

Rozwdj spdjnego i wielopoziomowego systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca
domowg powinien opiera¢ sie o diagnoze problemu przemocy. Diagnoza ta powinna
uwzglednia¢ skale zjawiska, oferte placéwek i instytucji w zakresie dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, postawy, kompetencje i doswiadczenia w zakresie dziatan
pomocy osobom uwiktanym w przemoc domowg oraz mozliwosci i bariery podejmowania
dziatann pomocowych.

Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie dziatania
na rzecz rodziny powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow o réznych zawodach,
bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji. Praca zespotowa ma kluczowe
znaczenie. Zapobiega powielaniu dziatan przez poszczegdlne stuzby, daje mozliwos$é uzyskania
szerokiej informacji o sytuacji osoby uwiktanej w przemoc, pozwala wspdlnie przedyskutowac
problem, wymieniaé spostrzezenia, wspdlnie ustalaé¢ najlepszy plan pomocy oraz rozdzielac¢
poszczegblne zadania. Zaden pojedynczy specjalista ani instytucja nie jest w stanie zabezpieczy¢
wszystkich podstawowych potrzeb rodziny uwiktanej w przemoc.

Podstawy prawne Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Regulacje w kwestii przemocy w rodzinie zawierajg nastepujace akty prawa:
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U z 2023 poz.
535 ze zmianami)
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ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 poz. 901 ze zmianami)
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)
oraz przepisy wykonawcze i przepisy prawa miejscowego.
Zgodnie z Uchwatg nr 333/XLI/21 Rady Miasta Milanéwka z dnia 1 marca 2021 roku w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milandwek na lata 2021 — 2025, Dyrektor Centrum Ustug
Spotecznych przedktada Radzie Gminy Milandéwek sprawozdanie z realizacji Programu za rok
poprzedni do dnia 31 marca roku nastepnego, ktérego gtdwnym celem jest zmniejszenie skali
zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Milanéwek, podniesienie skutecznosci dziatan
interwencyjnych wobec o0séb stosujgcych przemoc domowg oraz zwiekszenie dostepnosci
pomocy i skutecznosci ochrony ofiar przemocy.

W roku 2023 w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata 2021 — 2025 wspotpracowaty
nastepujgce podmioty:

e Centrum Ustug Spotecznych,

e Burmistrz Miasta Milandwka,

e Zespdt Interdyscyplinarny,

e Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Komisariat Policji w Milanédwku,

e Straz Miejska w Milanéwku,

e Sad Rejonowy w Grodzisku Mazowieckim,

e Placéwki oswiatowe funkcjonujgce na terenie Gminy Milandwek,

e Srodowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin ,,Milanowski Promyk”

e Przychodnia NZOZ BIOVENA,

e Przychodnia NZOZ AWEMED,

e Organizacje pozarzgdowe.

1. Zjawisko przemocy zdiagnozowane przez Centrum Ustug Spotecznych w Milanéwku

Przemoc domowa na terenie Gminy Milanédwek w odniesieniu do globalnego wymiaru
funkcjonowania spotecznego jest istotnym problemem rodzin, w ktérych wystepuje. Z
obserwacji prowadzonej przez pracownikdw socjalnych Centrum wynika, ze rodziny z
problemem przemocy wymagajg specjalistycznej wieloaspektowej pomocy, ktdrg mogg uzyskac
w ramach szerokiego wachlarza ustug swiadczonych przez Centrum Ustug Spotecznych.

Skale zjawiska przemocy na terenie Miasta Milanéwek okreslajg dane uzyskane od podmiotow
uczestniczacych w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego, wspodtpracujgcych w  realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata 2021 — 2025 oraz dane statystyczne Centrum Ustug
Spotecznych.




Centrum
Ustug Spotecznych

w Milanowku
|
Sprawozdanie za rok 2023 z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata 2021-2025

2. Analiza dziatan realizowanych przez podmioty w ramach Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata
2021 - 2025
Ssxes &sYe-)

W roku 2023 podmioty uczestniczagce w realizacji zadan okreslonych w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Milanéwek na lata 2021 — 2025, przedstawity informacje z nastepujacych dziatan:

Centrum Ustug Spotecznych. W roku 2023 wsparciem w formie pracy socjalnej, poradnictwa
indywidualnego oraz pomocg materialng objeto tgcznie 7 $rodowisk doswiadczajgcych
przemocy, w tym objetych wyfacznie pomocga niematerialng byty 3 rodziny. Analizujgc problem
wystepowania przemocy domowej, zauwazono, ze nhajczesciej wystepujacg forma przemocy
byta przemoc fizyczna, oraz przemoc psychiczna. Wsrdd klientdw pomocy spotecznej przewazajg
kobiety, osoby uzaleznione i wspdtuzaleznione, niewydolne wychowawczo a takze osoby
niepetnosprawne. W 14 rodzinach z podejrzeniem wystepowania przemocy przebywato 27
dzieci. Centrum Ustug Spotecznych ~ w ramach prowadzonej procedury Niebieskiej Karty w 10
przypadkach wystgpito do Sgdu z wnioskiem o wglad w sytuacje rodziny.

Celem dziatania pomocy spotfecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia
trudnych sytuacji zyciowych. Bezposrednig pomocg potrzebujgcym zajmujg sie pracownicy
socjalni. Szczegdétowo kompetencje z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej dla Centrum
Ustug Spotecznych regulujg poszczegdlne zapisy ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca
2004 roku (Dz. U z 2023 poz. 901 ze zmianami), ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U z 2023 poz. 535 ze zmianami) oraz inne przepisy
prawne. W roku 2023 zadania statutowe Centrum w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej realizowane byty przez 1 pracownika socjalnego z dziatu pracy socjalnej, ktéry na
podstawie:

art. 17 ust. 1 pkt. 13 ustawy o pomocy spotecznej, w ramach profilaktyki i opieki nad dzieckiem
i rodzing prowadzit dziatania na rzecz oséb i rodzin wobec ktdrych zachodzito podejrzenie
wystepowania przemocy w rodzinie.

zgodnie z art. 45. ust 1 ustawy o pomocy spotecznej w ramach realizacji programu na rzecz
poprawy funkcjonowania oséb i rodzin w ich srodowisku spotecznym, pracownik socjalny
w oparciu o kontrakt socjalny lub projekt socjalny, swiadczyt prace socjalng w celu rozwiniecia
lub wzmocnienia ich aktywnosci i samodzielnosci zyciowej; Praca socjalna byta prowadzona z
wykorzystaniem wtasciwych metod i technik.

zgodnie z art. 46 ust 1, 2 i 3 ustawy o pomocy spotecznej, w osrodku pomocy spotecznej,
osobom i rodzinom, ktdre majg trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu
swoich problemoéw zyciowych, bez wzgledu na posiadany dochdd pracownicy Centrum udzielali
poradnictwa specjalistycznego, w szczegdlnosci prawnego, psychologicznego i rodzinnego.
Poradnictwo prawne realizowane byto przez udzielanie informacji o obowigzujgcych przepisach
z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, a nawet ochrony praw
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lokatoréw. Poradnictwo psychologiczne realizowane byto przez procesy diagnozowania,
profilaktyki i wsparcia.
art. 47 ust 1, 2 ustawy o pomocy spotecznej — w roku 2023 przeprowadzono 6 interwenc;ji
kryzysowych majacych na celu przywrdécenie réwnowagi psychicznej i umiejetnosci
samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.
art. 47, ust 3 ustawy pomocy spotecznej — udzielat poradnictwa specjalistycznego oraz
posredniczyt w uzyskaniu schronienia dostepnego przez catg dobe w Osrodkach Interwencji
Kryzysowej, gdzie udzielana jest pomoc psychologiczna, prawna itp. osobom doswiadczajgcym
przemocy. W 2023 roku do Osrodka Interwencji Kryzysowej nie skierowano zadnej osoby.
art. 12 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej w przypadku podejrzenia o popetnieniu
przestepstwa z uzyciem przemocy o zaistniatej sytuacji powiadamiana jest Policja lub
Prokuratura. W 2023 roku Zespot Interdyscyplinarny ztozyt do prokuratury 2 wnioski
o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.
zgodnie z art. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej i art. 207 K.K., ktdore definiujg
przemoc w rodzinie, pracownicy socjalni kierujg w takich sprawach pisemne zawiadomienie do
Prokuratury Rejonowej w Grodzisku Mazowieckim. Zadaniem pracownikéw socjalnych byto
m.in. monitorowanie przemocy domowej. Wspdlnie z dzielnicowymi Komisariatu Policji w
Milanéwku pracownicy socjalni monitorowali sytuacje w 16 rodzinach,
w ktorych wystepuje przemoc.

Zespot Interdyscyplinarny

Zgodnie z art. 9a ust. 9 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, Centrum Ustug
Spotecznych w Milanéwku zapewnito obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Jednoczesnie zgodnie
z Gminnym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie Centrum gromadzito informacje na temat potrzeb szkoleniowych oraz finansowato
udziat w szkoleniach i konferencjach dla cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
pracownikéw instytucji wchodzacych w sktad Zespotu, jak rowniez innych stuzb, instytucji
i organizacji realizujgcych dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy.

W 2023 roku odbyto sie 11 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego w nastepujgcych terminach:
20.01.2023, 02.02.2023, 24.04.2023, 12.05.2023, 19.07.2023, 08.08.2023, 20.09.2023,
13.10.2023, 10.11.2023, 22.11.2023, 15.12.2023 roku. Podczas posiedzen przedstawiane i
omawiane byly biezgce sprawy dotyczace procedury ,Niebieska Karta”. Cztonkowie Zespotu
diagnozowali sytuacje w poszczegdlnych rodzinach, wymieniali sie informacjami, omawiali
mozliwosci udzielania odpowiedniego wsparcia rodzinie. Analizowane byty réwniez mozliwosci
dotyczace profilaktyki, rozpowszechniania wiedzy na temat przeciwdziatania przemocy w
Srodowisku lokalnym, podnoszenia kwalifikacji oséb pracujgcych z rodzing dotknietg przemoca.
Podczas posiedzen Zespotu wprowadzono zmiany zwigzane z wprowadzeniem nowelizacji
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, stworzono nowy regulamin Zespotu
Interdyscyplinarnego zgodny z najnowszymi nowelizacjami prawa oraz rozpoczeto prace nad
stworzeniem nowego Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-
2030. Z przebiegu spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze interdyscyplinarnos¢ to
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szybki i peten przeptyw informacji miedzy stuzbami, mozliwos$é¢ podjecia dziatan, ktére s3
skuteczne, odpowiednio skoordynowane i zaplanowane.
W roku 2023 zatozono 8 ,Niebieskich Kart” wszczynajacych procedure, przy czym 4 zostaty
zatozone przez funkcjonariuszy Policji (patrole policji i dzielnicowi KP Milanéwek), 3 przez
pracownika socjalnego Centrum Ustug Spotecznych w Milanéwku, 1 przez pedagogdw
szkolnych. Liczba kontynuowanych procedur ,Niebieska Karta” (rozpoczetych w roku 2021
i 2022) wyniosta 6. Znaczgcym problemem w rodzinach, w ktérych zostata zatozona ,Niebieska
Karta” byt problem uzaleznienia od alkoholu. Coraz wiecej ,Niebieskich Kart” zostato zatozonych
w rodzinach, gdzie osobg dotknietg zjawiskiem przemocy jest osoba matoletnia.
W 2023 roku liczba matoletnich oséb objetych procedurg , Niebieskiej Karty” wyniosta 8 dzieci.
W okresie od stycznia roku do grudnia 2023 roku powotano 7 grup roboczych oraz 1 grupe
diagnostyczno - pomocowych. tgcznie grupy robocze i diagnostyczno - pomocowe zaréwno te
powotane w 2023 roku, jak i te przeniesione z lat poprzednich odbyly w sumie 50 spotkan.
Cztonkami grup roboczych oraz i diagnostyczno - pomocowych byli: pracownicy socjalni,
dzielnicowi, cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Milanéwku, pedagodzy, kuratorzy zawodowi, asystenci rodziny oraz psycholog. Udziat
wszystkich w/w oséb byt bardzo istotny w ustaleniu planu pomocy rodzinie w powstrzymaniu
zjawiska przemocy. Na spotkania grup roboczych oraz grup diagnostyczno — pomocowych
zapraszane byty osoby doznajgce przemocy oraz wzywane osoby podejrzane o stosowanie
przemocy. Cztonkowie grup roboczych i diagnostyczno - pomocowych opracowali
8 indywidualnych planéw pomocy rodzinie, monitorowali sytuacje, w ktérych dochodzi do
przemocy oraz dokumentowali dziatania podjete wobec rodzin, w ktérych wszczeto procedure
,Niebieska Karta”.
W omawianym okresie sprawozdawczym zakonczono 13 procedur , Niebieska Karta” z czego 8
na skutek zrealizowania indywidualnego planu pomocy i zakoAczenia przemocy w rodzinie 4 na
skutek braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan oraz 1 na skutek wyprowadzki rodziny
poza teren Gminy Milandéwek.
Efekty dziatan grup roboczych i grup diagnostyczno — pomocowych w 2023 roku w ramach
procedur wszczetych w 2023 roku oraz kontynuowanych z okreséw wczes$niejszych:
— w ramach wszczetych 8 procedur ,Niebieska Karta” zmotywowano rodziny
do skorzystania ze wsparcia psychologa w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
w Milanéwku;
—  2rodziny zostaty objete pomoca finansowg Centrum Ustug Spotecznych w Milandéwku;
— 4 dzieci w rodzinach, w ktérych prowadzona byfa procedura ,Niebieska Karta” w 2023 roku
zostato objetych wsparciem psychologa dzieciecego (1 w ramach PIK);
— 6 dzieci w rodzinach, w ktérych prowadzona byta procedura , Niebieska Karta” w 2023 roku
otoczono wsparciem pedagoga szkolnego;
W okresie sprawozdawczym zaistniat 1 przypadek odebrania dziecka z rodziny na podstawie art.
1a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka.
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego informowali rodziny wobec, ktérych wszczeta zostata
procedura ,Niebieska Karta” o mozliwosci skorzystania z bezptatnego specjalistycznego
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wsparcia w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym w Milanéwku przy ul. Krakowska 11a oraz
ul. Sosnowa 1c. Dyzury w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym petnili specjalisci: dwdch
psychologéw dla dorostych, specjalista pomocy ofiarom przemocy, psycholog dla dzieci,
mitodziezy i rodzicow, dwdch certyfikowanych specjalistdw psychoterapii uzaleznien, oraz
adwokat. Takie zaplecze specjalistéw umozliwito wszechstronng pomoc wszystkim cztonkom
rodzin dotknietych przemoca. Zespdt Interdyscyplinarny na biezgco informowat uczestnikow
procedur NK o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego. W razie potrzeby pomagat w
przygotowaniu wniosku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub
kierowat na programy korekcyjno — edukacyjne dla sprawcéw przemocy organizowane przez
Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Grodzisku Mazowieckim. Zespdt Interdyscyplinarny
informowat réwniez o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb zajmujgcych sie systemowg
pomocg dla rodzin. Ponadto na stronach internetowych Urzedu Miasta Milandwka, jak rowniez
Centrum Ustug Spotecznych zamieszczono informacje o mozliwosciach uzyskania wsparcia na
terenie miasta Milandéwka skierowang do osob doswiadczajgcych przemocy.

Srodowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin dziatajacy w strukturach Centrum Ustug
Spotecznych w Milanéwku w 2023 r. dysponowat 20 miejscami byt prowadzony w dwdch
punktach miasta Milandwka do 30.06.2023 r. tj. przy ul. Szkolnej 12 oraz przy ul. Na Skraju 2, a
od 01.07.2023 r. tylko przy ul. Na Skraju 2. Placowki obejmowaty swoimi oddziatywaniami dzieci
i mtodziez, w wieku od 6 do 15 lat. Oferta placéwek skierowana jest do rodzin przezywajgcych
trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczej. W roku 2021 Klub objat
oddziatywaniami opiekuriczo — wychowawczymi ogdétem 60 podopiecznych w wieku od 6 do 15
lat. Byli to uczniowie szkét podstawowych w Milanéwku. Udzielono wsparcia w zakresie
petnienia funkcji opiekunczo — wychowawczej 46 rodzinom.

Placowka realizowata zadania poprzez wspieranie rodziny w procesie wychowawczym,
udzielanie pomocy dzieciom i rodzicom w sytuacjach kryzysowych, prace wychowawcza i
socjalng, statg wspodtprace ze szkotami, pracownikami socjalnymi, kuratorami rodzinnymi,
asystentami rodziny oraz innymi instytucjami zajmujgcymi sie problematyka dziecka i rodziny
oraz oddziatywaniami z zakresu profilaktyki na poziomie uniwersalnym. Placéwka w ciggu roku
szkolnego pracowata w oparciu o Plan Pracy Opiekunczo — Wychowawcze;j.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Milanéwku:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2023 roku realizowata nastepujace
dziatania w ramach Programu:

rozprowadzita 180 materiatdbw o charakterze informacyjno — edukacyjnym dotyczagcym
przeciwdziatania przemocy,

z porad cztonkdéw Komisji dla 0sdb z problemem przemocy skorzystato 25 osdb,

MKRPA nie wszczeta zadnej procedury Niebieskiej Karty.

Komisariat Policji w Milanéwku:
Wedtug danych otrzymanych z Komisariatu Policji w Milandwku w 2023 roku w ramach
podejmowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy zorganizowano 2 spotkania z
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mieszkaricami miasta Milandéwka, na ktérych oméwiona byta ww. tematyka. Funkcjonariusze na
biezgco prowadzili rozmowy z osobami zainteresowanymi tematem przemocy, ktére zgtaszaty
sie do Komisariatu Policji w Milandwku. W 2023 r. funkcjonariusze Policji wszczeli 3 procedury
,Niebieska Karta”.

Straz Miejska w Milanéwku:

W 2023 Straz Miejska w ramach dziatan profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania
przemocy skierowata komendanta Strazy Miejskiej do prac w Zespole Interdyscyplinarnym oraz
do udziatu w posiedzeniach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Straz
Miejska sama nie podejmowata zadnych interwencji zwigzanych z przemocg z uwagi na fakt
braku podstaw prawnych do tego typu interwencji. Ponadto Straz Miejska nie rozprowadzita
zadnych materiatéw o charakterze informacyjno — edukacyjnym dotyczacych przemocy.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej BIOVENA - nie otrzymano zadnych danych dotyczgcych
podjetych dziatarh majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej AWEMED - nie otrzymano zadnych danych
dotyczacych podjetych dziatarh majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Placowki oswiatowe

Szkota Podstawowa Nr 1 im. Ks. Piotra Skargi: W Szkole Podstawowej Nr 1 zrealizowano 9
programow profilaktycznych ,Stop hejtowi w sieci”, ,,Z kulturg mi do twarzy”, ,Bezpieczne
korzystanie z Internetu podczas gier i zabaw”, , Gdzie jest Mimi”, ,Uczucia, jak sobie radzi¢ z
emocjami”, ,Wartosci w naszym zyciu — postawa agresywna, ulegta i asertywna”, ,Jestem
bezpieczny w domu i w szkole” oraz , Agresji méwimy NIE”. W w/w programach wzieto udziat w
sumie 2260 uczniéw i 107 nauczycieli. Wychowawcy przeprowadzili z uczniami warsztaty
dotyczace przeciwdziatania przemocy, odpowiedzialnosci mtodego cztowieka w $wietle prawa
oraz warsztaty komunikacji, w ktérych udziat wzieto 147 ucznidéw i 9 nauczycieli. We wszystkich
dziataniach profilaktycznych udziat wzieto 2407 uczniéw i 116 nauczycieli (niektdrzy uczniowie i
nauczyciele brali udziat w kilku programach). Powyisze dziatania profilaktyczne byty
finansowane ze S$rodkéw witasnych szkoty w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,
Uniwersytetu Dzieci w klasie oraz w ramach projektu innowacyjnego z Inowroctawia i byly
prowadzone przez pedagogéw i wychowawcéw klas, Policje oraz MKRPA.

Szkota Podstawowa Nr 2 im. Armii Krajowej: W Szkole Podstawowej Nr 2 zrealizowano 4
programy profilaktycznych:
1. ,Zapobieganie cyberprzemocy” — realizacja na lekcjach informatyki zorganizowane z
okazji Dnia Bezpiecznego Internetu;
2. ,Zapobieganie wykluczeniu i przemocy wobec niepetnosprawnych”, realizacja lekcji
w Mediatece w Grodzisku Maz. nt. ,Akceptacja dla osdb niepetnosprawnych”
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zorganizowane przez Stowarzyszenie dla Autyzmu oraz warsztaty profilaktyczne w
klasach pigtych przeprowadzone przez pedagoga szkolnego;

3. ,Odpowiedzialnos$¢ karna nieletnich i zachowania ryzykowne” dziatania w ramach
profilaktyki przemocy realizowane przez Komende Powiatowg Policji z Grodziska
Mazowieckiego dla ucznidw klas 6,7,8;

4. ,Zapobieganie przemocy rowiesnicze]” dziatania realizowane w ramach lekcji
wychowawczych w klasach 1b, 4a i 4b przez wychowawcdw i pedagoga szkolnego.

Szkota Podstawowa Nr 3 im. Fryderyka Chopina: W Szkole Podstawowej Nr 3 zorganizowano
warsztaty profilaktyczne realizowane przez Panig Katarzyne Kmite oraz Pana Marcina Szczerbe z
pracowni Stopka. Zakres warsztatow profilaktycznych wynikat z biezacych potrzeb ucznidw,
obserwacji i analiz probleméw, z ktérymi nauczyciele i pedagodzy spotykajg sie na co dzien.
taczna ilos¢ godzin zajec zrealizowanych w 2023 r. wyniosta 70. W klasach 1-3 byty to 32
godziny, w klasach 4-6 — 14 godzin, a w klasach 7-8 — 24 godziny. Zrédtem finansowania wyzej
wymienionych dziatan profilaktycznych byty srodki wtasne szkoty oraz srodki budzetowe miasta
przeznaczone na realizacje Gminnego Programu Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii.

Przedszkole Nr 1 w Milanéwku: W Przedszkolu Nr 1 w Milanéwku w 2023 roku zrealizowano
warsztaty dla rodzicédw pt. ,,Zamiast klapsa” — Jak z szacunkiem wyznaczy¢ granice, w ktérych
wzieto udziat 30 pracownikdéw, warsztaty sfinansowane byty ze srodkéw wtasnych przedszkola.
Ponadto odbywaty sie porady i konsultacje dla rodzicdw dzieci oraz zajecia terapeutyczne dla
dzieci objetych pomocg psychologiczno— pedagogiczng. W ramach realizacji podstawy
programowej realizowane sg tresci profilaktyczne, nauczyciele rozmawiajg z dzie¢mi o rodzinie,
emocjach, uczuciach, rozwigzywaniu konfliktu bez przemocy, w ktérych udziat wzieto 340
przedszkolakéw. Psycholog wraz z trenerem umiejetnosci spotecznych przeprowadzit cykl
warsztatéw psychoedukacyjnych dla dzieci z grupy 5-latkdw (25 dzieci) dotyczacy radzenia sobie
z emocjami, rozwigzywaniem konfliktéw w grupie oraz poszukiwaniem pomocy.

Dodatkowo pracownicy przedszkola wspotpracowali z asystentami rodziny oraz pracownikami
socjalnymi Centrum Ustug Spotecznych i kuratorami Sadu Rejonowego w Grodzisku
Mazowieckim.

Europejskie Przedszkole Kasperek w Milanédwku: prowadzi cykliczne zajecia z dzie¢mi na temat
m.in bezpiecznych zachowan w grupie, kontaktéw réwiesniczych, szacunku do drugiej osoby
rozpoznawania i nazywania emocji, ktoére towarzyszg w rdéznych sytuacjach. W roku 2023
zrealizowano nastepujgce tematy zajec:

1) Dobre zwyczaje.

2) Jak szybko i madrze zakonczy¢ ktotnie.

3) Poznajemy emocje

4) magiczne stowa

5) Podzielmy sie

6) Gry i zabawy roztadowujgce agresje
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7) zasady bezpiecznego zachowania.
Tematy realizowane byly na zajeciach, poprzez czytanie ksigzeczek, pokazywanie obrazkdw,
zabawy w odgrywanie scenek rodzajowych i pogadanek. W zajeciach uczestniczyly wszystkie
dzieci obecne w danym dniu w ztobku.

EWALUACJA PROGRAMU REALIZOWANEGO W ROKU 2021

Gtéwnymi celami strategicznymi Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata 2021 — 2025 jest
zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Milanéwek, zwiekszenie
skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec o0s6b stosujacych przemoc oraz zwiekszenie
dostepnosci pomocy i zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb doznajgcych przemocy. Ponizej
przedstawiono opis realizacji dziatan dla osiggniecia celéw operacyjnych okreslonych w
Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Milanéwek na lata 2021 — 2025.

Realizacja celu 1: Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Milanéwek. W
ramach dziatan majgcych na celu diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w gminie
Milanéwek Centrum Ustug Spotecznych zebrato dane z instytucji odnosnie zjawisk przemocy na
terenie miasta. Badania ankietowe zostang przeprowadzone w trakcie trwania programu,
podobnie jak badania skutecznosci pomocy udzielonej ofiarom przemocy. Srodowiska, w
ktorych wystgpita przemoc w rodzinie byty diagnozowane przez Zespét Interdyscyplinarny w
ramach prowadzenia procedury ,Niebieskie Karty”.

Realizacja celu 2: Podniesienie sSwiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie. Podnoszac Swiadomos¢ spoteczng na temat zjawiska przemocy w rodzinie
przeprowadzono w szkotfach programy profilaktyczne i warsztaty dla uczniéw i nauczycieli,
ktérych celem byto przede wszystkim wyczulenie uczniéw na zjawiska przemocy zaréwno w
rodzinie, jak i przemocy rowiesniczej. Warsztaty te miaty na celu wypracowanie pozytywnych
postaw w rodzinach i wzbudzenie wsrdd nauczycieli wiekszej wrazliwosci na przemoc.

Realizacja celu 3: Zapewnienie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc
z uwzglednieniem potrzeb wszystkich cztonkéw rodziny. W kwestii zapewnienia pomocy
rodzinom, w ktdrych wystepuje przemoc zgtoszenia dotyczace przemocy w rodzinie przyjmuje
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Centrum Ustug
Spotecznych, ktdre we wspdtpracy z Policjg i Punktem Informacyjno — Konsultacyjnym, w ktérym
dyzurujg specjalisci: psycholog dla dorostych, psycholog dla dzieci i mtodziezy, pedagog, prawnik
i mediator sgdowy, psycholog — specjalista pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, specjalista
psychoterapii uzaleznien zapewnia pomoc i wsparcie w sytuacji dotkniecia przemocg. W ramach
pomocy funkcjonuje grupa wsparcia dla osdb wspoétuzaleznionych, grupa wsparcia dalszego
zdrowienia dla oséb uzaleznionych oraz grupa wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy
domowe;j.
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Pracownicy socjalni w ramach grup roboczych i grup diagnostyczno- pomocowych przy
procedurach ,Niebieskiej Karty” prowadza szeroko zakrojong prace socjalng na rzecz pomocy
zarébwno osobom doznajgcym przemocy, jak i w stosunku do osdb, co do ktérych istnieje
podejrzenie stosowania przemocy. Pracownicy socjalni Centrum Ustug Spotecznych wraz z
dzielnicowymi Komisariatu Policji w Milandwku regularnie monitorujg srodowiska, w ktérych
wystepuje przemoc. Centrum Ustug Spotecznych wspodtpracuje i ma mozliwos¢ umieszczenia
osoby doznajgcej przemocy wraz z dzieémi w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Piastowie.

Realizacja celu 4: Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osdb zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i pomaganiem w sytuacji jej wystgpienia. Osoby
pracujgce z osobami doznajgcymi przemocy i osobami podejrzanymi o jej stosowanie w miare
mozliwosci biorg udziat w szkoleniach, natomiast pracownicy instytucji wchodzacych w sktad
Zespotu Interdyscyplinarnego na zorganizowanych spotkaniach wymieniajg sie informacjami,
analizujg dziatania majgce na celu przeciwdziatanie temu zjawisku.

Realizacja celu 5: Wspétpraca réznych instytucji w celu ograniczenia skutkéw wystepowania
przemocy. Wspodtpracujgc ze sobg instytucje znajdujgce sie na terenie Gminy Milandéwek
wymieniajg ze sobg doswiadczenia i dobre praktyki majace na celu przeciwdziatanie i
ograniczenie zjawiska przemocy domowej. Przedstawiciele tych instytucji biorg udziat w pracach
grup roboczych oraz grup diagnostyczno — pomocowych, starajg sie wypracowac jednolite
standardy zasad wspdtpracy w zakresie lokalnych stuzb i instytucji na rzecz spdjnych i
skutecznych dziatan.

Realizacja celu 6: Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujgcych
przemoc domowg. Pracownicy socjalni Centrum Ustug Spotecznych we wspétpracy z Miejska
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgtaszali do komisji osoby, co do ktérych
istniejg podejrzenia stosowania przemocy, wnioski o objecie leczeniem odwykowym, czego
nastepstwem w niektdrych przypadkach byto ztozenie do sgdu wniosku o przymusowe leczenie.
Wsparcie indywidualne sprawcom przemocy byto udzielane zardwno przez pracownikéw
socjalnych, jak i dzielnicowych a takze psychologdw i terapeutéw.

PODSUMOWANIE

Realizacja zadan okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek w roku 2023 przyczynita sie
w szczegdlnosci do zwiekszenia dostepnosci pomocy dla osdb dotknietych przemocy oraz
podniesienia $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej. Poszczegdlne
dziatania byty dostosowane do zmieniajgcych sie potrzeb i zagrozen. Uwzgledniaty
w szczegdlnosci zapobieganie zjawisku przemocy poprzez systematyczng realizacje roznych form
oddziatywan skierowanych do spotecznosci lokalnej zgodnych z najnowszymi zmianami prawa
jakie zaszty w tej materii.
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Reasumujac, podczas realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milandwek w roku 2023 uzyskano zaktadane
rezultaty.

REKOMENDACIE

W ramach przeciwdziatania przemocy domowej zaleca sie dalsze prowadzenie kampanii
informacyjnych dotyczacych negatywnych skutkéw spotecznych i prawnych wynikajgcych ze
stosowanie przemocy, a takze mechanizmdéw przemocy. W tym celu skuteczne moga okazac sie
rozpowszechniane wsrdéd mieszkarncdw ulotki na temat mozliwych form pomocy w przypadku
wystgpienia zjawiska przemocy, broszury lub rozmieszczone na terenie Miasta plakaty.

Aby zwiekszy¢ skutecznos¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych rekomenduje sie
zachowac irozwijac statg wspodtprace pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajgcymi w
obszarze przemocy oraz w dalszym ciggu organizowac szkolenia i kursy majgce na celu
podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry pracujacej z rodzinami, w ktérych wystepuje
problem przemocy.

Sporzqdzita: Ewa Markowiak, Przewodniczgca Zespotu Interdyscyplinarnego w Milandwku

Akceptacja :
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