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Tytu} projektu* : A

Prosty Kregostup 3D — Zdrowe Dziecinstwo w Milandwku.

Miejsce realizacji projektu*
Adres

Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne SORNO KIDS Sp. z 0.0., ul. Podwiejska 39/10,
05-822 Milanéwek

Krétki opis projektu*
Prosze w Kilku zdaniach opisac czego projekt dotyczy.

Projekt "Wady Postawy Spine 3D" to innowacyjne badania postawy dzieci, z wykorzystaniem
nowoczesnej diagnostyki 3D. Rodzice otrzymajq szczegOlowa analize¢ wynikdéw oraz zalecenia
medyczne Imc_]atywa ta ma kluczowe znaczenie dla wezesnego wykrywania i korekty wad postawy, co
‘przyczyni sie do poprawy zdrowia dzieci w Milanowku.

Projekt "Wady Postawy SPINE 3D" jest skierowany do dzieci w wieku od 6 do 14 lat, uczeszczajacych
‘do szkét na terenie Milanéwka. Ta grupa wiekowa zostala wybrana ze wzgledu na to, ze jest to
kluczowy okres w rozwoju postawy ciata, a wady postawy czesto zaczynajg sie objawiaé wiasnie w
tym czasie. Grupa docelowa obejmuje nie tylko dzieci z widocznymi problemami posturalnymi, ale
takze te, ktore moga nie wykazywaé jeszcze zadnych objawéw. Dzigki temu, projekt ma charakter
profilaktyczny i edukacyjny. Rodzice tych dzieci stanowig rowniez wazng grupe adresatéw, poniewaz
otrzymajg oni wiedze i narzgdzia do wspierania zdrowego rozwoju swoich dzieci. Dodatkowo, projekt
kierowany jest takze do nauczycieli i opiekundw, ktérzy na co dzien obserwujg dzieci i mogg odgrywaé
kluczowg role w wychwytywaniu pierwszych sygnatéw probleméw z postawy. Wiedza przekazana im .
w ramach projektu pozwoli na lepsze zrozumienie znaczenia wlasciwej postawy i wspieranie dzialan
profilaktycznych

Szacunkowe koszty realizacii projektu



Koszty szacunkowe:
1. Badanie Wad Postawy w liczbie 1200 dzieci — 99 600 PLN.

*pola obowigzkowe



