Regulamin oraz uproszczone przepisy gry. 
Turniej„25.10.2026” – Milanówek.
1. Każda drużyna może zgłosić do turnieju maksymalnie 10 zawodników /dorosłych +18 / 
2. Na boisku w każdej drużynie może przebywać jednocześnie 6 zawodników ( w tym bramkarz ).  Aby drużyna mogła przystąpić do gry lub ją kontynuować musi posiadać na boisku minimum 4 zawodników.

3. Zmiany zawodników są „lotne” w rejonie własnej połowy. Aby zmiana została uznana za prawidłową najpierw musi opuścić boisko gracz z pola, a dopiero potem może wejść na nie rezerwowy.

4. W przypadku zmiany bramkarza musi zostać wyrażona zgoda sędziego i wstrzymany czas gry.

5. Drużyny powinny posiadać jednakowe stroje (z wyjątkiem bramkarza)  
6. Czas gry i system rozgrywek zostanie dopasowany do ilości zgłoszonych drużyn./ 2 GRUPY PO 4 ZESPOŁY .PIERWSZE 2 WYCHODZĄ DO PÓŁFINAŁOW GRAJĄC 1A-2B, 1B-2A.ZESPOŁY 5-8 KLASYFIKACJA NA PODSTWIE ROZGRYWEK GRUPOWYCH 
7. Wznowienie gry przez bramkarza po opuszczeniu boiska przez piłkę, następuje zawsze nogą.
8. Wprowadzenie piłki z autu lub rzutu rożnego następuje zawsze nogą z za linii bocznej boiska w ciągu   6 sekund. Nieprawidłowe wprowadzenie piłki do gry powoduje wznowienie gry przez drużynę przeciwną.
9. W momencie wykonywania rzutów wolnych i rożnych zawodnicy drużyny przeciwnej muszą znajdować się w odległości 5 metrów od piłki a podczas wprowadzania piłki z autu – 3 metry.

10. Za grę niedozwoloną lub niesportowe zachowanie sędzia ma prawo podyktować rzut wolny pośredni lub bezpośredni, ukarać zawodnika karą czasową (1 lub 2 minuty), ukarać zawodnika czerwoną kartką (ukarany zawodnik opuszcza boisko do końca meczu, a drużyna gra w osłabieniu przez 2 minuty). Zawodnik ukarany czerwoną kartką  nie może grać w następnym meczu swojej drużyny. 

      Uwaga!  -  zawodnik który bierze udział w rękoczynach może być usunięty przez organizatora       

      z udziału do końca turnieju.     

11. Zawodnik ukarany karą minutową może wrócić na boisko przed upływem tej kary, jedynie po utracie

przez jego zespół bramki. W przypadku odbywania kary przez 2 zawodników z tej samej drużyny, po utracie bramki na plac gry może wrócić tylko 1 zawodnik ( ten który pierwszy został ukarany ).

12. Zabrania się wykonywania wślizgów (nie dotyczy bramkarza we własnym polu karnym).   

13. Rzut karny wykonywany jest z odległości 9 metrów od bramki ( bramkarz stoi na linii bramkowej ).

14. Obuwie dozwolone turfy lub lanki..
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15. Za każde zwycięstwo w rozgrywkach drużyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1, a za porażkę
0 punktów. O kolejności zajętych miejsc w tabeli decyduje:

a/   liczba zdobytych punktów,

b/   przy równej ilości punktów wynik bezpośredniego spotkania,

c/   różnica bramek z turnieju,

d/   większa ilość zdobytych bramek,

e/    przy równej ilości zdobytych punktów przez więcej niż dwa zespoły stosowana będzie tzw. 

     „mała tabela”.

f/   jeżeli przy zastosowaniu w/w punktów nie będzie można rozstrzygnąć ostatecznej kolejności,        

     to organizator turnieju zarządzi serię rzutów karnych pomiędzy zainteresowanymi zespołami

     (po trzy, a w razie konieczności do skutku).

16. We wszystkich sprawach nie ujętych w powyższym regulaminie i uproszczonych przepisach gry, 

       decydujący  głos  należy  do  sędziów  spotkania  i  organizatora  turnieju.

17. U w a g a !

       Organizator  zapewnia  podczas  rozgrywania  turnieju  opiekę  pielęgniarki lub ratownika

       medycznego,  natomiast nie ubezpiecza  uczestników  na  wypadek  nieszczęśliwych  zdarzeń.   

18. Kapitanowie drużyn zobowiązani są do zapoznania wszystkich zawodników swojego zespołu               

       z powyższym regulaminem, a w szczególności z punktem 17.
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