RADA SENIOROW
MIASTA MILANOWKA

UCHWALA Nr 19/VI/19
RADY SENIOROW MIASTA MILANOWKA

z dnia 5 wrzes$nia 2019 r.

w sprawie: zabezpieczenie w budzecie Miasta Milanéwka na 2020 rok srodkow finansowych
w kwocie 200 000 zI na wykonanie dla seniorow platnych badan przesiewowych
w zakresie wczesnego wykrycia nowotworéw: prostaty, jelita grubego, trzustki,

sutka oraz mammografi¢ powyzej 69 roku zycia

Na podstawie § 19 Statutu Rady Senioréw stanowigcego zalacznik do Uchwatly
Nr391/XLII/18 RMM z dnia 15 lutego 2018 r. zmieniajaca Uchwale w sprawie utworzenia

Rady Senioréw Miasta Milanéwka oraz nadania jej Statutu, Rada Senior6w u ¢ h w a | a,

co nastepuje :

§1
W wyniku glosowania jawnego, 5-za jednoglosmie Rada Senior6w Miasta Milanowka
wnioskuje o wykonanie dla seniorow platnych badan przesiewowych w zakresie wczesnego
wykrycia nowotworéw: prostaty, jelita grubego, trzustki, sutka oraz mammografi¢ powyzej
69 roku zycia.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem pojegcia

Przewodniczacy

Rady Senm ?:Mlasﬁ 11an0 a

Matgortata Strzaikowska



UZASADNIENIE

Rada Senioréw Miasta Milanéwka wnioskuje o zabezpieczenie w budzecie Miasta Milanowka
na 2020 r, srodkéw finansowych:
— w kwocie 200 000 z! na wykonanie dla senioréw platnych badan przesiewowych
w zakresie wczesnego wykrycia nowotwordw prostaty, jelita grubego, trzustki, sutka oraz
pokrycia kosztéw wykonania mammografii dla kobiet powyzej 69 roku zycia;
—  wkwocie 100 000 zt na wykonanie dla senioréw badan w zakresie zakazenia borelioza.

Wedlug Krajowego Rejestru Nowotworéw wymienione wyzej nowotwory sa jednymi
z najczesciej wystepujacymi czynnikami zachorowan wsréd osob starszych na raka.
Wykonanie badan profilaktycznych tzw. markeréw nowotworowych jest pierwszym krokiem
w kierunku wykrycia tych choréb i ma na celu podniesienie zdrowotnosci naszych seniorow.
Wykonanie profilaktycznej mammografii w ramach NFZ nie obejmuje kobiet powyzej 69 roku
zycia, za$ zachorowalno$¢ na raka piersi wérod kobiet starszych wzrasta.
Kolejna atakujacg nas choroba jest pokleszczowe zakazenie boreliozg. Wystepowanie bardzo
duzej ilosci kleszezy spowodowato wzrost zachorowan na boreliozg Dla jej wykrycia konieczne
jest wykonanie bardzo drogich badan.
Borelioza atakuje skore, stawy, serce oraz osrodkowy i obwodowy ukiad nerwowy. Rozpoznanie
boreliozy jest bardzo trudne i dopiero wykonywanie drogich badan ufatwia diagnoze. Badaniem
tym nalezy obja¢ seniora w oparciu o wskazanie lekarza poz.

Zrefundowanie przez Miasto Milanéwek wykonania wszystkich wymienionych badan pozwoli
na wykrycie, we wczesnym okresie, bardzo cigzkich chordb wystgpujacych szczegblnie u oséb
starszych ktérych nie staé na, z uwagi na bardzo wysoki koszt, na ich wykonanie. Senior
utrzymujacy si¢ z renty lub emerytury nie ma $rodkéw na ich zaptacenie, a badania te nie sg one
refundowane przez NFZ.

Dlaczego warto robi¢ badania profilaktyczne? Nawet wtedy, gdy wydaje si¢ nam, Ze wszystko
jest w porzadku, warto co pewien czas podda¢ si¢ badaniom profilaktycznym. Wiele choréb,
zwhaszcza w swoim poczatkowym stadium rozwoju, nie daje prawie zadnych niepokojacych
oznak. Nowotwér w pierwszym okresie nie boli. Gdy pojawia si¢ bol, moze by¢ juz za p6zno na
catkowite wyleczenie. Dzigki badaniom profilaktycznym mozna wykry¢ chorobg bardzo
wezesnie i uniknaé nieskutecznego leczenia, a nawet Smierci.



